FERIAS YMERCADOS

MERCADOS, FERIAS Y FERIONAS

algun producto tipico de la zona. Tal es el casb Fistival de

Exaltacion del Botillo en Bembibre, celebrado ebréeo, la Feria del
Ajo en Santa Marina del Rey que tiene lugar emojula Feria del

Tomate en Mansilla de las Mulas en agosto, la FeglaPimiento de
Fresno de la Vega en septiembre, la feria del Buder Sahagun en
octubre, la Alubiada en La Bafieza a mediados dieesdpre o la Feria
de la Cecina de Chivo en Vegavercera, en noviembre.

Hay también ferias de ganado como la feriona debliho, la de Riafio o la de Santa Catalina en
Cistierna. En ellas se exhiben los mejores ejereplale ganado y se disfruta de un ambiente
concurrido con tenderetes, productos de artesgmi@stos de gastronomia tradicional.

FERIAS GASTRONOMICAS

El Paramo-Orbigo-Esla posee una gran tradicionrgadiica que se
refleja no sélo en sus afamados platos tipico®, emlas numerosas
ferias que celebra en honor a los frutos de laatiédubias de rifidn de
Leon con chorizo, la sopa de trucha en la ribeta&deigo, el bacalao
picante con tomate y pimientos de Fresno, o ellbatde Valencia de
Don Juan son algunas de las delicias caractedste@stos territorios.

=4 Compartiendo esfuerzo y méritos con las vecinasatede Los Oteros,
en VaIdeV|mbre y \fIIamanan se elabora el Vino Mede Ledn, Denominacion de Origen basada
en la uva de la variedad “prieto picudo”, “menci@”las variedades complementarias de
“tempranillo”, “garnacha tinta”, “verdejo” y “paloimo”.

En Santa Marina del Rey se rinde homenaje a urdimgnte indispensable en cualquier buen plato
de la regién. La Feria del Ajo que se celebra éa peune a mas de cien ajeros de la provincia. La
Plaza del Pareddon se convierte en el escaparaten deroducto que, si bien no se produce
propiamente en la localidad, encuentra en ellainguir mercado, que se extiende por las calles
principales del pueblo donde se instalan tambié@stos de frutas y verduras. El evento tiene su
origen en una antigua feria agroganadera.

Fresno de la Vega celebra la Feria del pimientoladada de Interés Turistico Comarcal, el ultimo
fin de semana de septiembre. Un pimiento de cumatnwos, brillante y de gran tamario se erige en
protagonista del encuentro, especialmente en fagnaentada que tiene lugar el domingo.

En Hospital de Orbigo, a finales de octubre y ppilas de noviembre, se rinde culto a la trucha.
Durante toda una semana se pueden saborear estasrantes de la localidad mil y una formas de
preparar esta exquisitez.



